Liv i Sveriges historia

Redan 1977 satt ForfattarForlagets styrelse med Sandro Key-Aberg i spetsen och grubblade
pa vad som kunde goras med en handfull nyinkomna manus som inte sag ut som nyinkomna
manus brukar se ut. Ett var handskrivet. Ett var maskinskrivet, men utan kapitelindelning,
utan marginal och med minsta mojliga radavstand. Ett tredje sag normalare ut tills styrelsen
upptickte att varje ark var fullskrivet pa bagge sidorna. Ett par tre av dessa sjidlvbiografiska
skildringar férblev "normala" dven sedan forlaget hade tittat nirmare pa dem, men de avvek
desto mer till innehallet. En berittade om barnarbete i Hirjedalens skogar, en annan om
tjugosju ars arbete som skolskoterska i Varmland, en tredje var en efterlimnad cancerdagbok
fran Danderyds sjukhus. Allt var sjélvupplevt.

Forfattarforlaget satt med en svit grisrotsmemoarer som vid denna tid borjat dyka upp dven
pé andra forlag, ett kulturellt skred som troligen frammanats av 70-talsvinsterns stdndiga tal
om Folket. Nu kom folket sjidlvt och skildrade helt andra sidor av livet i Sverige in
professionella forfattare brukar skildra.

Var detta ndgot att satsa pa for framtiden? De flesta av skribenterna bedomdes vara for gamla
for det. Fanns det nagra pengar att tjana pa en utgivning? Knappast det heller. Dessutom var
ForfattarForlaget ett kooperativt forlag som 1 forsta hand hade ansvar for deldgarnas verk.
And4 kunde de inte forma sig att séinda tillbaka mer #n de knaggligast skrivna av dessa
levnadsskildringar, for den fraga de stéllde sig vigde snart nog tyngre @n inviandningarna:
Behover inte var litteratur berikas med sjalvupplevt stoff av den hér typen for att kunna
fullgora sin uppgift som samhillsspegel? Med den fragan ringande i 6ronen sokte de bidrag
fran Statens kulturrad for att kunna gora de bista sjélvbiografierna tryckfiardiga, och nir
pengarna kom bildade de arbetsgruppen "Liv i Sverige".

De nitton forsta Liv i Sverige-bockerna gavs sedan alla ut pa ForfattarForlaget, med likartat
utseende, och flera av dem finns &n idag kvar i foreningens boklager. Femton, tjugo ar gamla
bocker ter sig nya i de medlemmars 6gon som inte har hort talas om dem forut och som
lockas av dmnet, ett mindre flyktigt nyhetsvirde #@n det artalsfixerade slit- och slingvirde som
annars dominerar bokmarknaden.

ForfattarForlaget gick i graven 1986, men da var den fristaende foreningen Liv i Sverige
redan inne pa sitt fjarde ar. Att forlagsbanden klipptes sa langt fore konkursen berodde
framfor allt pa att Statens kulturrad vigrade ge fortsatt stod om inte Liv i Sverige-gruppen
etablerade sig som en ideell forening utan kommersiell inriktning. Aven ett bokférlag som gir
med forlust betraktas ndmligen som kommersiellt.

Foreningen bildades av ett fyrtiotal medlemmar. Néstan trettio ar senare, 2011, har Liv i
Sverige omkring 900 medlemmar, varav en tiondel utgors av organisationer (bibliotek,
folkhogskolor, skrivarklubbar etcetera). Liv 1 Sveriges har hittills (januari 2011) medverkat
till att fler &n hundratjugo bocker har kunnat ges ut, detta 1 samarbete med de mest skilda
bokforlag och organisationer. Ménga ér antologier dér flera roster blandas, men de flesta &r
sjalvbiografier Och de numera riksspridda berittarkaféer, som foreningen borjade med for att
dven de som hellre pratar dn skriver skulle fa sin chans, dr redan inne pa sitt tredje artionde. I
stillet for att do sotdoden, vilket ménga fruktade att vi skulle gora nér vi limnade



ForfattarForlaget, har vi forblivit vid god hélsa och till och med vuxit oss ganska starka. Det
forsta av vara berittarkaféer anordnades tillsammans med Folkkulturcentrum pa
Skeppsholmen 1985. Nummer 1 av var medlemstidning utkom 1988. Den hetta da Liv i
Sverige-bladet och doptes sa smaningom om till Liv i Sverige. Hedersplaketten
“Tampcykeln” utdelades forsta gangen 1995. Mer om dem kan du lédsa under respektive
rubrik pa hemsidan.

Ett givande samarbete med En Bok For Alla inleddes samma ar, med antologin
"Berittarkafé”, ddr vi samlade godbitar fran berittarkaféer pa Skeppsholmen i Stockholm,
med foreningens grundare och forste ordforande, Goran Palm, som ordfordelare. Ett viixande
antal projekt i samarbete med fackforbund, museer och forskningsinstitutioner har ocksa
sjosatts under arens lopp: "Rostritt", "Kvinnors arbetsliv", "Liv i Stockholm" och "Kvinnor
och handikapp". Fler antologier har blivit till i samarbete med olika institutioner, till exempel:
”Vi dr den nya familjen”, om ensamstaende foréldrar. “Det &r inte jag som gjort fel”, om
barnhems- och fosterhemserfarenheter och ”Det ger mig sa mycket”, om ideellt arbete.

I mars 2011 kommer ytterligare en, en bok med samlade samiska roster fran Visterbotten.
Den ges ut i samarbete mellan Visterbottens museum, Nordiska museet och oss.

Varje projekt paborjas forst efter — oftast modosamma — ans6kningar om ekonomiskt bidrag
fran olika organisationer och fonder. Vi har inga anstillda och lektorerna arvoderas
(blygsamt) per manus. Ett viktigt skl till foreningens livskraft &r forstas det faktum att
pafallande manga svenskar har ett starkt behov av att skriva och beritta. Men ett lika viktigt
skil dr sdkert att de flesta av vara bocker och berittarkaféer dr lokalt eller regionalt
forankrade. Rikspubliken tycks i dag bara existera nér det giller barnbocker, kokbocker och
storsdljarromaner, men den lokala publiken &dr mer att lita pa. "Tegelepoken i Heby" &r en
typisk Liv i Sverige-bok av det slaget. Den sédlde betydligt mer just i Hebytrakten &n i landet i
ovrigt, biblioteken inrdknade. Sak samma med berittarkaféer som har ett lokalt tema, "Livet i
Hedemora" eller liknande. De lockar néstan alltid en storre publik @n det fria berédttandet. Och
anda finns det fortfarande manga som aldrig har hort talas om Liv i Sverige. Hade vi rad att
annonsera skulle medlemsantalet sikert kunna bli betydligt hogre.

Liv i Sverige var fran borjan tinkt som ett litterédrt samarbetsprojekt mellan proffs och
amatorer, och sa fungerar det fortfarande. "Foreningen skall frimja ett samarbete mellan
yrkesskrivare och dokumentirt inriktade amatorberittare, sa att de senares kunskap om och
erfarenheter av livet i Sverige pa ett kvalificerat sitt kommer litteraturen till godo”, som det
heter pa stadgarnas kanslisprak.

Har finns alltsa ett kvalitetskrav inbyggt, men ldgg mérke till att detta kvalitetskrav pa de
manus vi ldser 1 lika hog grad dr dokumentért som litterédrt. Det finns olika kvaliteter att viga
samman nir man bedomer en sjilvbiografi. Ar det som beriittas sant? Ar det skildrat forut? Ar
det uttrycksfullt skrivet? Etcetera.

Proffsen ar forfattare, journalister eller kursledare, och flera av dem som kommit och gatt i
Liv i Sveriges styrelse har satt viktiga spar i var verksamhet. Reidar Jonsson hdvdade tidigt
principen att levnadsskildrarna sjélva bor ha upphovsritten till sina verk. Erik Ransemar
oppnade vara kontakter med handikapporganisationerna och tillskyndade den forsta svenska
antologi, "Det dr dags", dir funktionshindrade ménniskor talar i egen sak. Cecilia Modig
lyckades engagera bade Socialstyrelsen och Folksams sociala rad for ett skrivupprop bland
landets socialbidragstagare, ett upprop som sedan resulterade i "29 roster fran vélfiardens
vantrum" med flera bocker. Inger Alfvén spelade en inte oviktig roll ndr Svenska akademin pa



80-talet gav Liv i Sverige sitt pekuniira erkdnnande. Nils-Eric Frinnman, medlemstidningens
forste redaktor, upprittade vara kontakter med den snabbvixande skaran av skrivarklubbar
landet 6ver. Peter Curman myntade Liv i Sveriges stolta motto, Varje liv dr vdrt att skildra.
Per Agne Erkelius sag till att vara stadgar fick en stringent form, Per Wistberg var i flera ar
lektor for vara Stockholmsskildringar. Och Larsolof Giertta utformade inte bara den forsta
Liv i Sverige-broschyren utan tog ocksa, som tidskriftsredaktor, initiativet till
Trampcykelpriset.

Naturligt nog dr det mest dldre méinniskor som finner det moédan virt att skriva ner sina
memoarer, ofta nog pa uppmaning av sina barn och barnbarn. Sadana skildringar behover vi
lyckligtvis aldrig efterlysa. Men for att fa kontakt med yngre ménniskor som kan spegla det
samtida livet i Sverige har vi i allt storre utstrackning anvént oss av riktade skrivupprop, i
regel i samarbete med olika fack- eller studieférbund. Ett sddant skrivupprop lag under ett
halvar i samtliga socialbyraernas vintrum och resulterade i en antologi dir manga unga
socialbidragstagare hjartskdrande tydligt talade 1 egen sak. Arbetslosa, brevskrivare,
langtidssjuka, grundskoleelever, livsgrubblare, funktionshindrade ménniskor och kvinnor
inom olika yrken har sedan dess stimulerats att tala i egen sak. Liknande historia har
antologin "Man kan bli galen for mindre”, dér storstadspsykiatrin skildras inifran av dem som
bést kénner till den, ndmligen de sa kallade brukarna, som i direktupprop uppmuntrades att
beritta om sina erfarenheter. De inbjods ocksa att deltaga i en skrivarcirkel, som vi anordnade
tillsammans med RSMH, Riksforbundet for Social och Mental Hélsa och som Allménna
Arvsfonden bekostade.

Ni som brukar skicka in manus till Liv i Sverige vet att det ibland kan ta tid att fa svar. Detta
till trots brukar vi numera kunna svara varje skribent inom en eller tva manader, vilket &r
betydligt kortare tid 4n de etablerade forlagen tar pa sig. Kortare bidrag gar direkt till
medlemstidningen eller till den lektor som tar emot svaren for ett aktuellt skrivupprop. Men ni
som skickar in langre manus vet ocksa att det svar ni slutligen far dr skrivet av nagon som
sjdlv har ldst texten. Detta kan lata sjdlvklart, men det vanliga pa bokforlagen ar faktiskt att
lektorerna dr anonyma och att den som skriver svarsbrevet bara har ldst det anonyma
utlatandet. D4 finns det ingen att radgora med direkt, exempelvis per telefon. Liv i Sveriges
lektorer tar personlig kontakt och kan ibland spela en flerérig roll som bollplank, i synnerhet
nér en levnadsskildrare sédnt in sitt manus 1 flera repriser och blivit ombedd att stuva om, ldgga
till och dra ifran.

I stillet for att spokskriva ger vi vara manusskribenter den ena uppmuntrande bakldxan efter
den andra, vilket ofta uppskattas och stundom avskys, en sorts forfattarskola i smatt. Men nér
vi har ett tryckférdigt manus framfor oss, vad hiander da?

Da tar det dess vérre ofta dnnu lidngre tid att fa det forlagt. Okénda och till aren komna
debutanter dr foga efterfragade pa bokmarknaden. Vi gor vad vi kan for att hjélpa till. I
forekommande fall kan vi tipsa om var forfattaren kan soka pengar for tryckbidrag. Ibland har
vi lyckats inordna skildringen i ndgot av vara organisationsstodda antologiprojekt eller kunnat
tipsa forfattaren om andra lampliga utgivningsvégar.

Det mesta som sinds in till Liv i Sverige maste vi tyvirr returnera, men dven da forsoker vi
hédnvisa skribenten ndgon annanstans, en vacker princip som det tog minst nagot decennium
att efterleva i praktiken. I borjan hade vi fa kontakter och visste for lite om de litteraturkurser,
skrivarklubbar och museer som 1 bésta fall fanns i levnadsskildrarens hemtrakt. Nu har vi
manga skrivarkursledare och studiehandledare i vara led och har sett till att beréttarkaféidén
spritt sig till de flesta landsdndar. Dessutom har vi var egen medlemstidskrift (som utkommer
med 4 nr/ar) dir Kortare texter publiceras.

Utan att sjdlva veta om det har manga skrivglada ménniskor en obesvarad kérlek till



skriftspraket eller ocksa har daliga skolbetyg gett dem en livsldng olust infor allt som har med
skrivande att gora. I bada fallen kan berittarkaféets muntliga gemenskap ge dem ett
andningshal och en uttrycksmojlighet. Berittarformagan betygsattes aldrig i skolan och
yrkesberittarna dr dnnu forsvinnande fa, sa pa detta fria filt slipper man undan bade
pekpinnar och hoga héstar. En politisk podng med denna avspédnda berittarverksamhet dr att
yttrandefriheten kan vidgas i mycket bokstavlig bemirkelse.

Det dr betydligt svérare att fa fram hela bocker som bygger pa en médnniskas muntliga
berittelse. Den journalist eller forfattare som tar upp sadana minnen pa band och sedan
skriver ut och strukturerar dem maste namligen ta god tid pa sig for att resultatet ska bli bra,
och dessa manga arbetstimmar har Liv i Sverige inte rad att arvodera. Detta dr mycket synd,
eftersom de flesta som har nagot viktigt att berétta hér i landet har talet och inte skriften som
sitt levande sprak. Lyckligtvis hinder det édnda att yrkesskribenter pa eget bevag sénder oss
sadana intervjubocker, exempelvis Vanna Beckman, Tomas Forser och Gunilla Lundgren.

De forsta Liv i Sverige-bockerna blev rejilt uppméirksammade pa de ledande kultursidorna,
vilka i slutet av 1970-talet var mindre fixerade vid "ren" skonlitteratur @n de dr i dag. Men de
flesta mianniskor som projektet vinde sig till hade vi desto svarare att na. I dag &r laget
tankvirt nog det motsatta. Liv 1 Sverige ar nu ett vilként namn i biblioteksvérlden, liksom
inom flera studieforbund, fackforeningar, skrivarklubbar, folkhégskolor och ideella
organisationer, vilket dr viktigt for oss. Till och med i forlagsvirlden vet de vem vi dr. Men
nér vi triffar forfattarkolleger och litteraturkritiker far vi ofta fragan om Liv i Sverige
fortfarande existerar, for vara bocker, skrivupprop och berittarkaféer omnéamns sillan eller
aldrig pa de stillen som "gills".

Det vore forstas bast om vi "gillades" overallt.

Forfattaren och Liv i Sveriges forste ordférande Goran Palm brukar ndimna korsdngen som
en av foreningens forebilder. Mer dn en halv miljon svenskar sjunger i kor, samtidigt har
Sverige ndgra av virldens framsta, professionellt ledda sangkorer. Pa detta filt finns bade
bredd och topp, och bredden betyder mycket for toppen. Korpubliken i Sverige bestar i hog
grad av andra korsangare, ett for den publikglesa litteraturen tankvért faktum. Eric Ericson
har dessutom haft tusentals amatorkorer att vilja pa nédr han sokt efter nya talanger. Och ju
fler kommunalrad och fondstyrelseledaméter som sjunger i kor pa sin fritid desto littare blir
det for proffskorerna att fa loss pengar till sina konserter och turnéer.

Inom litteraturen forutsitts fortfarande ett tusental yrkesforfattare skriva allt som skrivs i
landet, medan alla andra som &r intresserade helst ska n6ja sig med att 1dsa yrkesforfattarnas
verk. "Amatorerna ska ldsa bra bocker i stillet for att skriva déliga”, som en del forfattare kan
horas muttra mellan skal och vigg.

Men da glommer de hur de sjélva brukar gora. Att enbart skriva eller att enbart ldsa dr dem
lika frimmande. Skriver de far de lust att ldsa och ldser de far de lust att skriva. Dessutom
finns det kvaliteter i skrivandet som inte har med den litterdra betygsittningen att géra. En
sadan kvalitet dr skrivglddje. En annan kvalitet utvinns pa skrivarldger och i skrivarklubbar:
litterdr gemenskap. Och en tredje kvalitet har med sjdlvkdnnedom att gora: under skrivandets
gang kan man hitta nycklar in till sina dunklaste killarskrubbar.

Varfor skulle yrkesforfattarna tjuvhélla pa dessa lockande kvaliteter nir de finns inom
rackhall for alla, dven for dem som har svarast att fa sina texter att lyfta?

De flesta levnadsskildrare som vi i styrelsen fatt nairmare kontakt med har hyllorna fyllda
med bocker. De ldser alltsa minst lika mycket som de skriver. De flesta ldaser dessutom béttre
bocker dn de sjidlva skriver. Goran Palm tar till Shakespeare, avslgjar han, for att fa bittre
fason pa sin blankvers, vilket inte gor vare sig Shakespeare eller Goran Palm séamre. I
lathunden "Varje liv dr vért att skildra", forsta utgavan, far hugade memoarforfattare radet att
lasa Olof Lagercrantz, Gerda Antti och Bengt Anderberg, inte for att de ska tidvla med dessa



sprakets mistare utan for att de ska unna sig en lektion i den uttrycksfulla enkelhetens konst.
Hiftet blev forresten sa populirt att det saldes slut och har déarfér omarbetats och utvecklats
av Goran Palm och Elisabet Peterzén — ocksa hon medlem i Liv i Sveriges styrelse. Vi
betraktar den lathunden som ett enkelt och billigt maste for alla som vill skriva om sina liv.

De som var med och grundade Liv i Sverige har hela tiden varit overtygade om att
litteraturlivet maste breddas hir i landet. Ett skél ar att litteraturen ska kunna spegla
sambhillslivet i hela dess vidd. Ett annat &r att yttrandefriheten i en demokrati inte gédrna kan
forbehallas yrkesskribenterna. Och ett tredje skil dr kunna ge de goda bockerna en trognare
och hantverkskunnigare publik.

Foreningen har fortfarande svart att intressera kultureliten for dessa bredd- och
forankringsidéer, men i dag ingar Liv i Sverige i en stadigt vixande skrivar- och
berittarrorelse, som inte saknas i nagot ldn, och da bor det bli ldttare att ge tankarna tyngd och
genomslagskraft. Hur som helst tinker vi fortsitta pa den inslagna vigen.

Liv i Sverige januari 2011

Ingrid Sjokvist,
ordforande

(Detta dr en bearbetad version av den historik som Goran Palm, forfattare, initiativtagare till
och en av grundarna av Liv i Sverige, har skrivit. Omarbetningen har gjorts {for att anpassa
texten till dagens situation.)



